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Перечень вопросов и заданий  к практическим занятиям по темам
 
ТЕМА 1. 
Становление биографического метода. 

ПЛАН

1. «Биографический поворот» в социально-гуманитарных науках в ХХ в. 
2.Биографический метод, биографический жанр, биографическое исследование. Биографика как прикладная междисциплинарная наука
3. Становление биографического метода в социологии
4. Становление биографического метода в психологии
5. Биографический метод в истории наук и искусств
6. Ш. Бюлер: у истоков гуманистической психологии и теории жизненного пути; обогащение операционального аппарата биографического метода
7. Б.Г. Ананьев и два генетических подхода к развитию человека, объединенные в онтопсихологии (онтогенетика и персоналистика)
8. Исследования школы Б.Г. Ананьева (психобиографический метод коррекции личности и пр.)
9. Г. Томэ и биографически обоснованная когнитивная теория личности 
10.Квантиметрические исследования биографической информации в целях характерологии (Г. Гейманс, В.С. Мерлин и др.)

ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ И ДОКЛАДОВ

1 Книга У. Томаса и Ф. Знанецкого "Польский крестьянин в Европе и в Америке" (1918-1920) как первый опыт использования личных документов в анализе социальных процессов
2. Методология биографического метода Г. Олпорта
3. «Устная история» («Oral History») и техники ее применения в социально-гуманитарных науках
4. Метод создания коллективных биографий (просопография)
5. Личные документы (мемуары, записки, дневники, письма и т. п.) как исторические источники 
6. Н. А. Рыбников о роли биографического метода в осознании человеческого потенциала
7. Проективные биографические методы в создании типологии характеров (В.Г. Норакидзе).
8. Изучение динамики становления характера персонажей и разработка понятий "жизненные уроки" и "жизненные испытания" в контексте биографического метода (Б.М. Теплов)
9.«Теорема Томаса», или «гуманистический коэффициент» в американской социологии ХХ в. (влияние биографического метода)



ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ ПРОВЕРКИ УРОВНЯ ОСВОЕНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ 

1.Как свидетельствует история науки, биографии как информационный источник привлекли внимание тех научных парадигм, которые сосредоточены на феноменологических направлениях, а «большие социологические теории» проявили минимум внимания к «историям жизни». Дайте объяснение этому науковедческому факту
2. В качестве материалов жизненной истории могут использоваться любые записи или документы: от писем до автобиографий, от газетных сообщений до протоколов судебных заседаний и счета из прачечной. Верно ли данное утверждение? Аргументируйте свой ответ.
3. Просопографический метод впервые был применен в исторических изысканиях Древнего Рима в исследовании биографий императоров. Какой была цель этого исследования? С какой целью данный метод используется в наши дни?
4. Специфическими чертами биографического метода являются: ретроспективность, опосредованность источниками, шкалирование, стремление к полноте реконструкции прошлого, качественный характер, острота проблемы валидности. Выберите один неправильный признак. 
5.Сформулируйте «теорему Томаса». Для каких наук она считается доказанной?
6. "Биографическая реконструкция есть изначальная цель психоаналитического процесса, и психоанализ как генетическая психология есть по существу наука биографии". Кому принадлежит данное высказывание? Обозначьте место биографического анализа в исследованиях данного автора.  


ТЕМА 2. 
Понятийный аппарат биографического метода.

ПЛАН

1.Биографический метод как синтетическое жизнеописание человека в качестве личности и субъекта деятельности (понятия «жизненный путь», «жизненный цикл», «смысловой горизонт», «внутренний мир» личности и пр.)
2. Жизненный путь личности как междисциплинарное понятие (соотношение биографических событий и моментов естественного жизненного цикла; фазы и периодизация жизни; кризисы развития; роль различных факторов в регуляции социальной жизнедеятельности; возрастная динамика и пр.)
3. Феномены жизненного пути личности (понятия «событие», «значимое событие», «обстоятельства», «социальная среда», «собственная среда развития» и пр.)
4. Проблема типологии биографий
5. Понятийный аппарат биографического метода в прикладных областях (кадровая работа, набор персонала и пр.)

ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ И ДОКЛАДОВ

1.Метод анамнеза и биографические методики в медико-психологической практике (понятия «недавний жизненный опыт», «событие», «показатели стрессогенности жизни» у больных с различными заболеваниями и пр.)
2. Событийно-биографический метод в изучении искажений восприятия собственного жизненного пути больными (Л.Ф. Бурлачук и Е.Ю. Коржова)
3. Методика "Психологическая автобиография"
4. Биографический метод изучения одаренности и таланта в общей, возрастной, дифференциальной и педагогической психологии 
5. Понятие судьбы в истории культуры. Активная роль человека в собственной судьбе. 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ ПРОВЕРКИ УРОВНЯ ОСВОЕНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ 

1. Психолог С. Л. Рубинштейн “клеточкой” внутренней жизни личности называл переживание, отмечая, что оно есть «…психический факт, кусок собственной жизни индивида в плоти и крови его, …проявление его индивидуальной жизни. …По мере того, как индивид становится личностью, его переживание приобретает личностный характер... Переживания человека — это … субъективный аспект жизненного пути личности». Если мы примем тезис  С. Л. Рубинштейна, то не станет ли он причиной субъективизма в исследовании, пренебрежения фактической стороной биографии (поступками, делами)? Аргументируйте свой ответ. 
2. «Биографический метод оперирует молярными единицами — «событиями», «поступками», «обстоятельствами» и т.д., – т.е. нацелен на открытие «закона» индивидуальности изучаемого человека». Согласны ли вы с данным утверждением? Существуют ли «законы индивидуальности»? Не противоречит ли данное понятие сущности закона?
3. «Прежде чем стать субъектом, человек существует в качестве объекта многих социальных воздействий. Объективная детерминация жизненного пути – отчасти онтогенезом и в большой степени – социальными обстоятельствами – не отменяется». Согласны ли вы с данным утверждением? Можно ли стать субъектом «потом» (после того, как стать объектом)?
4. Возможно ли применение биографического метода в лабораторных условиях?


ТЕМА 3. 
Проблема объективности интерпретации биографических фактов

ПЛАН

1. Проблема достоверности "историй жизни" 
2. Методы сравнения биографических источников по индикаторам степени полноты, достоверности, противоречивости информации. 
3. Способы повышения объективности информационных источников при использовании биографического метода
4. Методологическая триангуляция как средство повышения достоверности и объективности при анализе биографий
5. Критика биографических источников и установление их подлинности.
6. Интент-анализ в биографическом интервью

ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ И ДОКЛАДОВ

1.Биографический подход/метод с точки зрения символического интеракционизма (понимание нестандартных или отклоняющихся смыслов)
2.Проблема атрибуции в источниковедении
3.Методика проведения нарративного биографического интервью и способы повышения объективности информации 
4. Биографическая память (понятийный анализ) 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ ПРОВЕРКИ УРОВНЯ ОСВОЕНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ 

1. Как отмечают методологи, биографический метод часто становится каналом освещения жизнедеятельности непривилегированных слоев населения, не представленных «магистральной» социальной наукой. Как связаны – биографический метод и вероятность пересмотра официальных версий истории событий? 
2. Что обозначает термин «множественная триангуляция» как исследовательская стратегия в социологии? 
3.Что является целью интент-анализа? Почему во время биографического интервью важно реконструировать стоящие за речью интенции коммуникантов и их влияние на представление «устной истории»?
4. Известно, что в 1920-е гг. чикагский социолог К. Шоу изучал феномен подростковой преступности, для чего использовал написанные беспризорниками по его просьбе автобиографические документы. Чем был обусловлен выбор такого вида локальных и «субъективных» информационных источников? Почему не были предприняты масштабные выборочные обследования больших социальных групп, например, методом анкетирования? 
5.Является ли истинной, на ваш взгляд, следующая рекомендация по обеспечению валидности биографической информации? Аргументируйте свое мнение. «Чем реже автор воспоминаний встречался с героем, тем точнее он запомнил встречи и разговоры с ним».
6.Является ли истинной, на ваш взгляд, следующая рекомендация по обеспечению валидности биографической информации? Аргументируйте свое мнение. «При использовании свидетельств современников как источников биографической информации следует иметь в виду, что чем меньше промежуток времени между событием и его письменной  фиксацией, тем выше достоверность фактов».

ТЕМА 4. 
Социальная типичность биографического времени личности. Методы анализа личных документов в социальных науках

ПЛАН

1.Биографический материал как объект эмпирического исследования
2.Способы системного описания биографических информационных источников 
3.Общая схематика анализа и описания биографического материала (по Н. Дензину)
4.Обоснование "типичности" и репрезентативности отобранных для изучения индивидуальных кейсов
5.Горизонты смысла и теоретические схемы биографического анализа.

ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ И ДОКЛАДОВ

1.Процедура применения биографического метода монографического типа 
2.Биографическое интервью 
3.Парциальные методики в биографическом исследовании
4.Анализ артефактов в биографическом исследовании
5. Графическая методика «Круг общения» как источник биографических сведений.
6.Методика «События» для прояснения структуры субъективно значимых биографических фактов

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ ПРОВЕРКИ УРОВНЯ ОСВОЕНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ 

1.Сравните значимость официальных и личных документов как источников биографической информации. В каких ситуациях мы ставим вопрос о предпочтительности одного типа документа другому?
2. Французский психолог Жан Пиаже писал, что, приступая к истолкованию биографии, «…психолог должен преодолеть неопределенность метода отточенностью своей интерпретации…». Существуют ли психологические критериии такой «отточенности»? Выработаны ли в психологии строгие критерии значимости событий, характера связей между ними, типологии жизненных путей и ситуаций развития, которыми можно минимизировать произвольность истолкования? Дайте развернутый ответ. 
3. Известно, что Х. Мак-Гарди  провел анализ 13 романов писателя Д.Х. Лоуренса и показал соответствие жизненного пути писателя и сюжетных линий, в которых участвовали его персонажи. Х. Мак-Гарди  кодировал свойства персонажей формулами, разместил формулы персонажей в соответствии с датами создания романов и связал с переменами в личной жизни писателя. Оправданы ли прямые аналогии между сюжетом, системой образов литературных произведений и биографией пишущего? Аргументируйте свое мнение.
4. Всегда ли биографическое интервью должно быть дополнено биографическим анкетированием? Каковы особенности и возможности того и другого метода в структуре биографического исследования?

Критерии оценивания устного ответа
на практическом занятии

	Баллы
	Критерии оценки:
1) полноту и правильность ответа;
2) степень осознанности, понимания изученного;
3) языковое оформление ответа.

	1
	1) студент полно излагает материал, дает правильное определение основных понятий;
2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить знания на практике, привести необходимые примеры не только из учебника, но и самостоятельно составленные;
3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм литературного языка.

	0,6
	студент дает ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, что и для отметки «1 балл», но допускает 1–2 ошибки, которые сам же исправляет, и 1–2 недочета в последовательности и языковом оформлении излагаемого.

	0,3
	студент обнаруживает знание и понимание основных положений данной темы, но:
1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или формулировке правил;
2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести свои примеры;
3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении излагаемого.

	0
	студент обнаруживает незнание большей части соответствующего вопроса, допускает ошибки в формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Отметка «0 баллов» отмечает такие недостатки в подготовке, которые являются серьезным препятствием к успешному овладению последующим материалом.




Критерии оценивания практических заданий

	Баллы
	Критерии оценки:

	1
	студент выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности действий; в ответе правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, графики; правильно выполняет анализ ошибок.

	0,8
	студент выполнил требования к оценке "1 балл", но допущены 2-3 недочета.

	0,4
	студент выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы; в ходе проведения работы были допущены ошибки.

	0,2
	студент выполнил работу не полностью или объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов.



Перечень примерных тем контрольной работы

1. Биографический метод и его использование в социальных практиках. 
2. Становление биографического метода в социальных науках.
3. Биографический метод как разновидность case-study (работы со случаем). 
4. Принцип репрезентативности в отборе типичных случаев в контексте применения биографического метода в социологии.  
5. Социальные функции автобиографической памяти. 
6. Классификация биографического материала. Обоснование валидности биографической информации.
7. Анализ личных документов (мемуары, записи, дневники – на выбор) в социально-гуманитарных практиках.
8. Глубинное (клиническое) интервью как источник биографического материала.
9. Автобиография как тип частного документа, создаваемого по просьбе исследователя.
10. Функциональные личные документы (расписания, черновики, планы работы, расходные книги и пр.) как источник биографических сведений. 
11. Личная переписка как материал биографической реконструкции.
12. Геносоциограмма в  контексте истории семьи.
13. Геносоциограмма в  контексте индивидуальной биографии
14. Проблема достоверности «историй жизни» и других  частных документов
15. Биографическое время. Изменение биографического тайминга на жизненном пути 
16. Перспективы и ограничения нарративистских подходов для анализа практик повседневности.
17. Пережитое и рассказанное в концепции Ф. Шютце.
18. Интерпретирующий анализ любого визуального биографического объекта (например, фотоальбома, сувениров, подарков и пр.) 
19. Пространство повседневности  как контекст различных сценариев идентичности личности    
20. Гендерный аспект в процессе биографического интервьюирования 
21. Биографический канон и «жизненный сценарий» (например, «история успеха», «жизнь прирожденного неудачника» и т. п.): их роль в строительстве индивидуальной биографии.
22. Понятие эго-истории и из анализ (на материале  Интернет-блогов).
23. Концепт социального конструирования применительно к индивидуальной биографии (Д. Берто).
24. Подходы в социологическом исследовании индивидуальных биографий.
25. Личная жизнь как объект социологического анализа.
26. Политическая биография  как объект социологического анализа.
27. «Жизни замечательных людей» и их воспитательное воздействие на личность.
28. В. Дильтей о биографии как инструктивной форме «наук о духе».
29. «История жизни» как экзистенциальный акт и как нарратив (Ю. Лотман).
30. Биографический метод и задачи психосоциальной работы.
31. Биографический метод в социально-геронтологической работе.
32. Сторителлинг и биографический метод: направления и перспективы использования в социальной работе.
33.  Вопросы этики в использовании биографического метода специалистом социальной работы. 
34.  Профессиональное призвание и профессиональная ориентация: возможности биографического метода
35. Исследование жизненного пути индивида методом сказкотерапии
36. Использование биографического метода и мемуаротерапии в процессах адаптации клиентов дома престарелых
37. Возможности биографического метода в психосоциальной диагностике воспитанников детских интернатных учреждений
38. Биографический метод в психосоциальной диагностике и коррекции девиантного поведения подростков и молодежи
39. Возможности биографического метода в социальной работе с пожилыми гражданами
40.  Использование концепта «жизненный проект личности» в социально-педагогической работе с «трудными подростками»
41.  Инструменты активирования автобиографического самосознания в социально-педагогической работе
42.  Особенности биографического интервьюирования он-лайн
43. Метод структурированного дневника А. Прогоффа  в процессах ресоциализации личности
44. Метод генограммы в социально-педагогическом сопровождении
45.   Биографический метод в работе с одаренными детьми

Критериями оценки контрольной работы являются:
· степень разработанности темы исследования;
· определение понятийного аппарата исследования;
· полнота обзора научной литературы;
· творческий подход к написанию контрольной работы;
· соответствие названий пунктов плана их содержанию;
· правильность и научная обоснованность выводов;
· наличие выводов;
· аккуратное и правильное оформление контрольной работы.

	Баллы
	Критерии оценки

	1
	получают те работы, в которых отмечено высокое качество по указанным выше критериям, содержатся элементы творчества, делаются грамотные самостоятельные выводы и обобщения, приводится аргументированный критический анализ теоретической литературы на основе глубоких знаний в области изучения закономерностей явлений и процессов, происходящих в практике социальной работы. 

	0,6
	ставится тогда, когда в работе полно и всесторонне освещаются вопросы темы, но нет должной степени творчества, есть незначительные замечания по оформлению работы.

	0,3
	работа не полностью отвечает требованиям, а студент не может ответить на замечания и вопросы преподавателя, не владеет материалом работы, не в состоянии дать объяснения выводам и теоретическим положениям данной проблемы.

	0
	контрольная работа полностью не отвечает требованиям её выполнения, студент не может ответить на вопросы преподавателя, не владеет материалом работы. В этом случае научный руководитель устанавливает дату дополнительных консультаций и срок повторной защиты контрольной работы с доработкой представленных материалов.


Перечень примерных вопросов  к зачету

1. Биографический метод в социально-гуманитарных науках: общая характеристика
2. Становление биографического метода в контексте качественной методологии
3.  «Польский крестьянин в Европе и в Америке» У. Томаса и Ф. Знанецкого  - первое биографическое исследование в социологии
4. Г. Гарфинкель: анализ "индивидуального случая" изменения полового статуса. Возможности и ограничения биографического метода
5. Б.Г. Ананьев о биографическом методе и его роли в разработке теории индивидуальности и индивидуального психического развития
6. Биографический метод в «философии жизни» и герменевтике
7. Концепции «жизненного цикла» и «жизненного пути» личности.
8. Биографический факт и его молярные единицы (события, поступки, обстоятельства, мотивы и пр.).  Биографический факт и личностные структуры.
9. Биографический метод и источниковедение. Генетическая связь с методологией истории.
10. Возможности статистического анализа массовых данных о жизненных путях группы изучаемых людей.
11. Биографический метод и «анализ случая» (case study).
12. Биографический метод и традиция символического интеракционизма
13. Биографический метод и критерии объективности исследования. Методологическая триангуляция как средство достижения достоверности
14. Общая характеристика личных документов (мемуаров, записок, дневников и т. п.)
15. Типология жизнеописаний (биографий). Ведущая роль социолога-интерпретатора, организующего биографический материал в соответствии с теоретической логикой.
16. Автобиография как основной тип личного документа
17. Экспрессивные и функциональные личные документы. Анализ  расписаний, черновиков, планов работы, расходных книг и пр.
18. Официальные архивные документы как источник биографической информации
19. Исповедальный характер личных документов (письма, дневники). Защитные механизмы психики, реакция на исследователя, искажения памяти. Способы обеспечения валидности результатов исследования.
20. "Устная история" как фактуально точное воссоздание определенных исторических событий и как источник биографической информации.
21. Интерпретативная трактовка биографического метода
22. Нарративное интервью в биографических исследованиях
23. Способы проверки фактической достоверности содержащихся в биографических документах сведений
24. Общая схема анализа «историй жизни» по Н. Дензину
25. Метод создания коллективных биографий (просопография)
26. Биографический метод в психодиагностике
27. Биографический метод в изучении профессионального пути
28. Биографический метод в психосоциальной работе с семьей
29. Исследование личности биографическим методом (формализованная биографическая анкета И.Н. Логиновой)
30. Биографический метод в гендерных исследованиях
31. Жизненный кризис и преодоление деформаций жизненного пути. Кризисная социальная работа на основе биографического метода
32. Виды личностной организации биографического времени. Краткосрочные и долгосрочные автопроекты.
33. Методики практической социальной работы в области долгосрочных автопроектов
34. Биографический тренинг и психосоциотехники, повышающие культуру жизнетворчества личности ("Life Spring", «Три года» и др.)
35. Социальная работа с пожилыми людьми с использованием биографического метода (ретротерапия и мемуаротерапия).


Критерии оценивания ответов

Промежуточная аттестация осуществляется по результатам сдачи зачета по изученной дисциплине.

	Зачтено
	Студент самостоятельно, логично, в полном объеме излагает теоретический материал, ссылается на авторов, разрабатывавших соответствующую проблематику, приводит конкретные примеры, правильно использует научные термины, отвечает на дополнительные вопросы; анализирует проблемную ситуацию и предлагает ее разрешение. 


	Зачтено
	Студент испытывает сложности при самостоятельном изложении теоретических вопросов, но исправляется в ответах на уточняющие вопросы; без серьезных затруднений отвечает на большую часть дополнительных вопросов, приводит примеры, в целом, правильно использует терминологию.

	Незачтено 
	Студент испытывает серьезные затруднения при изложении теоретического материала, не может ответить на дополнительные вопросы, не в состоянии привести пример, допускает серьезные теоретические ошибки, не владеет профессиональной терминологией; демонстрирует непонимание проблемной ситуации, не видит способов её разрешения. 








Комплект тестовых заданий


1.Для повышения надежности биографического метода следует:

1. проводить критику источников; 
1. определить происхождение документа; 
1. определить мотивы исследователя;
1. все вышеперечисленное.

2.Доверие к личному документу повышается, когда:

1. автор безразличен к описанному факту; 
1. автор с охотой рассказывает о себе и событии;
1. автор высказывается о людях негативно и категорически;
1. автор повторяется;
1. автор позитивно оценивает описываемый факт;

3.Биографические описания полезны:

1. как иллюстрации человеческих характеров;
1. поскольку способствуют постановке новых проблем, «наводят» на гипотезы;
1. углубляют понимание объективных процессов;
1. как общие закономерности жизненного пути.

4.Источниками биографической информации являются:

1. личное дело сотрудника;
1. автобиография;
1. персональная страничка в «Одноклассниках»;
1. официальная переписка учреждения;
1. удостоверение личности;
1. художественная биография.

5.Верны ли нижеследующие утверждения? Отметьте те, которые вы считаете верными.

1. Факты жизненного пути индивида нельзя воспроизвести в лабораторных условиях.
1. Факты жизненного пути индивида можно воспроизвести в лабораторных условиях.
1. Биографический метод нацелен на открытие закона индивидуальности изучаемого человека.
1. Биографический метод может заменить лонгитюдный метод.

6.Методика геносоциограммы:

1. применяется в сфере оказания психологической помощи больным;
1. применяется в сфере оказания социальной помощи всем клиентам; 
1. предполагает составление генеалогического древа семьи;
1. помогает понять жизнь индивида в цепи поколений, традиций семьи; 
1. помогает понять характер индивида как причинно обусловленный традициями семьи; 
1. помогает ощутить свою независимость и личную ответственность за события своей жизни; 
1. помогает перестроить своё отношение к болезни, приводит к улучшению физического состояния.

7.Биографический метод в социальных науках предполагает: 

1. изучение статистического характера массовых явлений;
1. нивелирование индивидуального;
1. изучение социальной неповторимости социальных объектов;
1. изучение субъективного мира личности

1. Психофизиологические, психологические и социально-психологические изменения, которые происходят в психике человека – это возраст

1.	социальный
2.	психологический
3.	энергетический
4.	субъективный
 
9. Возраст отдельного человека (с момента рождения – до конца жизни) – это возраст

1.	биологический
2.	хронологический
3.	профессиональный
4.	социальный
 
1. Первой социологической работой, "узаконившей" использование личных документов в анализе социальных процессов, стала опубликованная в 1918-1920 гг. книга …

1. "Польский рабочий в Европе и в Америке".
2. "Польский крестьянин в Европе и в Америке".
3. "Польский язык в Европе и в Америке".
4. "Польский след в Европе и в Америке".


1. История индивидуального развития личности – это

1.	жизненный цикл
2.	жизненный путь
3.	образ жизни
4.	жизненный стиль.
 
1. Воспоминания в общении людей выполняют функции:

1. ритуала
2. закрепления формы коллективного опыта
3. идентификации 
4. воспитания. 
5. диалога со временем 
6. диалога с адресатом
7. преодоления травмы 

1. Пассивное приспособление индивида к среде – это

1.	аккомодация
2.	социализация
3.	ассимиляция
4.	фрустрация

1. Интерактивность биографического метода заключается в том, что …

1. Интервью строится как диалог. 
2. Интервью предполагает активность обоих участников
3. Интервью выясняет суть событий и отношение к ним
4. Все перечисленное верно

1. Относительно непродолжительные по времени (до года) периоды онтогенеза, характеризующиеся резкими психологическими изменениями , - это возрастные
 
1.	особенности
2.	новообразования
3.	кризисы
4.	свойства
 
1. Расстояние между уровнем актуального развития ребенка и уровнем возможного развития – это …

1.	зона ближайшего развития
2.	кризис развития
3.	новообразование развития
4.	зона актуального развития
 
1. Нарративный подход в работе с биографическим (жизненным) опытом личности – это …

1.	работа с данными формализованных интервью;
2.	работа с неструктурированным опытом респондента;
3.	выстраивание причинно-следственной последовательности пережитых событий; 
4.	реконструирование историй жизненных переживаний человека
 
1. Процесс целенаправленной передачи общественно-исторического опыта – это

1. обучение
2. усвоение
3. тренировка
4. научение
 
1. Индивидуальное развитие человека, которое начинается с момента зачатия и завершается концом жизни, - это

1. икрогенез
2. филогенез
3. антропогенез
4. онтогенез
 
1. Процесс и результат приобретения индивидуального опыта на основе упражнения и подкрепления – это

1. учение
2. научение
3. обучение
4. усвоение
 
1. Понимание хода жизни в виде непрекращающегося круговорота, подобного временам года, - это …

1. жизненный стиль
2. жизненный цикл
3. время жизни
4. жизненный путь
 
1. Объективная детерминация жизненного пути индивида, согласно представлениям материалистической психологии, осуществляется

1. онтогенезом;
2. филогенезом; 
3. социальными условиями; 
4. онтогенезом и социальными обстоятельствами;
5. человек – индетерминированное существо.

1. Активное приспособление индивида к среде – данный процесс обозначен понятием …

1. аккомодация
2. адаптация
3. социализация
4. ассимиляция
 
1. Первое систематическое изучение закономерностей жизненного пути было предпринято этим ученым, работавшим в Венском психологическом институте в 1920—1930-е гг. Было установлено существование закономерностей (“регулярностей”) в сроках наступления оптимумов жизни в зависимости от соотношения “ментальных” и “витальных”, тенденций и были обнаружены различные типы жизненного развития личности. Имя этого ученого – 

1. К. Юнг
2. Ш. Бюлер 
3. А. Адлер
4. В. Бенусси

1. Закон психического развития, согласно которому развитие есть цепь качественных изменений, - это закон

1. Биогенетический;
2. метаморфозы; 
3. метемпсихоза;
4. темпоральности.
 
1. Подросток находится в положении личности, принадлежащей двум культурам, иначе говоря,  _____________ личности.
 
1. двойственной
2. рефлексивной
3. неустойчивой
4. маргинальной
5. билингвальной
 
1. «Инструмент» психики, который обеспечивает человеку ориентацию в социальной действительности, - это

1. личностная рефлексия
2. адекватное общение
3. высокая чувствительность
4. социальный интеллект
5. эмоциональный интеллект
 
28. Понятие юности как общей для всех людей фазы развития впервые сформулировано 

1. Монтенем
2. Руссо
3. Спинозой
4. Декартом

29. По данным Д.Б. Эльконина, ведущей деятельностью подростка становится

1. групповая деятельность
2. интимно-личностное общение
3. деловое общение
4. коллективное взаимодействие
 
30. Желание подростка понять, какой он на самом деле, открывая для себя свой внутренний мир, - это проявление …

1. самовоспитания
2. эмансипации
3. самопознания
4. саморегуляции
 
31. Первым научным психологическим трудом, посвященным подростковому и юношескому возрасту, была двухтомная работа

1. Л.И. Божович
2. Л.С. Выготского
3. В. Вундта
4. Ст. Холла
 
32. Наука о периоде расцвета всех жизненных сил человека – это

1. акмеология
2. нейрофизиология
3. гериатрия
4. геронтология
 
33. Биографическая психодиагностика основана на:
 
1. реконструкции индивидуального образа жизни в условиях лабораторного эксперимента 
2. реконструкции  индивидуального образа жизни средствами теоретического анализа;
3. выявлении устойчивых способов взаимодействия человека с обстоятельствами микросреды;
4. на использовании показателей развитости личностных свойств.

34. Способность социального индивида понимать себя, свои собственные действия и состояния – это

1. перцептивность
2. креативность
3. рефлексия
4. мудрость

35. Признак, характерный для понятия «акселерация физического и психического развития»:

1. линейное равномерное   развитие
2. противоречивое неравномерное развитие
3. прогрессирующее   ускоренное   развитие
4. все   ответы   правильны

36. Субъективное единство нашей личности психологически обеспечивается …

1. переживаниями;
2. памятью о биографических фактах; 
3. забыванием биографических фактов;
4. яркими событиями жизни.
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